
＜就職ガイダンス＞　

内　容

＜主な就職支援プログラム＞

開催月 プログラム名 場　所

 資格・就職対策講座説明会 文京・八王子

 公務員希望者のための説明会 文京・八王子

 留学生対象 就職ガイダンス　 文京・八王子

 夏季インターンシップ説明会　　　　　　※２～３年生対象 文京･八王子

【学外】公募型インターンシップ説明会 八王子・文京

 就活用身だしなみ講座（インターンシップ用）＜男女不問＞ 八王子・文京

 ３年生統一ＳＰＩテスト　　　　　　　　※３年生対象 文京・八王子

 留学生対象 グループワーク研修 文京・八王子

 業界セミナー 文京･八王子

 春季インターンシップ説明会　　　　　　※２年生対象 文京･八王子

 地方創生Ｕ・Ｉターン就職セミナー 文京

 公安系公務員セミナー 八王子

 公務員セミナー 文京

 学生アドバイザーによる就職相談会（第一弾） 文京･八王子

１月  就活用身だしなみ講座（第一弾）※男女不問 文京･八王子

 模擬面接　　　　　　　　　　　　　　　※３年生対象 文京･八王子

 学生アドバイザーによる就職相談会（第二弾） 文京･八王子

 グループディスカッション実践トレーニング 文京･八王子

 就活マナー実践トレーニング 文京･八王子

 プレゼン面接対策講座 八王子

 航空･旅行･ホテル業界 サービス・マナー講座（２日間ｺｰｽ） 八王子

 合同企業説明会 事前説明会 文京･八王子

 若手卒業生＋内定者＋学生との就職交流会 文京

アルカディア市ヶ谷

八王子東急スクエア

　※その他、資格試験、筆記試験、エントリーシート対策など合計７０種類のプログラムを用意しています。また、日程・内容は変更になる場合があります。

就職課・八王子就職課

２０１７年度 就職ガイダンス・主な支援プログラム（文京キャンパス･八王子国際キャンパス）

文京キャンパス 日時・場所　 八王子国際キャンパス 日時・場所

第１回
 就職スタートガイダンス

５月　９日（火）
５時限目

Ｃ２０１
５月１０日（水）

３時限目
Ａ５２６

１１日（木）
１２日（金） Ｃ２０２　全員参加必修！就活スケジュールを理解し、どんな準備が必要か。今後の支援プログラム説明等 １２日（金） ３時限目

第２回
就職を成功させるための具体的な実行計画

６月１３日（火）
５時限目

Ｃ２０１
６月１４日（水）

３時限目
Ａ５２６

１５日（木）
１６日（金） Ｃ２０２　自己PRのために何をすべきか、企業で求められる能力とは。夏休みの効果的な過ごし方等 １６日（金） ３時限目

第３回
 履歴書･エントリーシートのＰＲポイント

９月２６日（火）
５時限目

Ｃ２０１
９月２７日（水）

３時限目
Ａ５２６

２８日（木）
２９日（金） Ｃ２０２　履歴書とエントリーシートの違いや合格する書類のポイントとは。先輩の具体例も紹介 ２９日（金） ３時限目

第４回
 自分に合う業界の研究・仕事の研究

１０月２４日（火）
５時限目

Ｃ２０１
１０月２５日（水）

３時限目
Ａ５２６

２６日（木）
２７日（金） Ｃ２０２　業界・企業研究のポイント、職種（総合職・一般職、営業・事務等）もわかりやすく説明 ２７日（金） ３時限目

第５回
 面接とマナー・合否のポイント ２０１８年

２月７日（水）

２時限目
４時限目

（内容は同じ）
Ｃ２０１

２０１８年
２月７日（水）

２時限目
３時限目

（内容は同じ）
Ａ５２６

　面接通過のポイントや意外に知らない会社訪問、説明会、言葉遣い、書類送付のマナー等

　※就職ガイダンスは両キャンパスにて同じ内容を計５回実施します。都合の良い日時に参加してくだい｡　内容等が変更になる場合があります。

日　程 内　容

４月

 文：４/１０(月)・１１(火)
 八：４/１０(月)～２０(木)

公務員試験(国家･地方､警察官､消防官)､宅建､旅行管理者､
TOEIC､証券外務員､FP､ITﾊﾟｽﾎﾟｰﾄの学内講座､公務員試験､
簿記の学外提携講座の説明会を行います｡

 文：４/１３(木)・１４(金)
 八：４/１２(水)・１４(金)

国家・地方公務員、警察・消防等、公務員の種類や採用
試験の概要、対策について解説します。

５月

 文：４/２７(木)・２８(金)
 八：４/２６(水)・２８(金)

日本企業就職のためのガイダンス。在留資格変更に伴
う諸注意や外国人雇用サービスセンターの登録もできま
す。

 ５/１６(火)～１９(金)
夏休みに行うインターンシップ（就業体験）について、受
け入れ企業や応募方法、選考方法などを説明します。

６月

 文：６/２１(水)～２３(金)
 八：６/２１(水)・２３(金)

夏休みに行う公募型インターンシップ（1day等も含む）につい
て、マイナビ、リクナビ、キャリタスの担当者がインターンシッ
プの種類、目的、企業の探し方などを説明します。

 文：６/３０(金)
 八：６/２７(火)

インターンシップ参加において必要な好印象を与える身
だしなみ（スーツ、ヘアスタイル、メイクの仕方）を学びま
す。

 文：６/２７(火)～３０(金)
 八：６/２８(水)～３０(金)

約11,000社の企業が採用試験で利用しているSPI試験を
無料で実施します。

１１月

 １１月～１２月
 （週１回、全６コマ）

少人数制のグループワークを実施｡日本企業を理解する
ため企業取材を行い､日本で働くことへの理解を深めま
す｡

 １１月～１２月
業界を代表するトップ企業が来校し学内で業界・企業説
明会を行います。

 １１/１４(火)～１７(金)
春休みに行うインターンシップ（就業体験）について、受
け入れ企業や応募方法、選考方法などを説明します。

 就職合宿セミナー（１泊２日）　　　　　※３年生対象
 第１回：１１/１１(土)・１２(日) クロスウェーブ

府中
企業の人事･採用責任者による面接対策を中心とした就
職指導を１泊２日で行います。各回120名（計240名） 第２回：１１/１８(土)・１９(日)

 １１/２４(金)
各県庁等のＵ・Ｉターン就職担当者が来校し、最新の就
職情報を先取することができます。

 １１/３０(木)
警察、消防、自衛隊等の公安系機関の採用担当者が来
校し、仕事内容、試験情報を説明します。

１２月

 １２/   １(金)
国家公務員（一般職、国税専門官等）、国立大学法人、
東京都等の採用担当者が来校し、仕事内容、試験情報
を説明します。

 文：１２/１１(火)～１５(金)
 八：１１/２８(火)・１２/５(火)

４年生内定者から業界・企業情報、就活の進め方などの
アドバイスを受けることができます。

 文：１/３０（火）
 八：１/２９(月)

就職活動で好印象を与えるヘア･メイクの仕方を学びま
す｡

２月

 文：２月中（計７日）
 八：２月中（計４日）

企業の人事・採用担当者による模擬面接を実施。良い
点・改善点などのフィードバックが受けられます。

 文：２月中（計７日）
 八：２月中（計４日）

就職活動解禁を間近に迎え、内定を獲得した４年生から
業界・企業情報、就活の進め方などのアドバイスが受け
られる。

 文：２月中
 八：２月中

１次選考で多くの企業が実施するグループディスカッショ
ンを体験し、評価ポイントを解説します。

 文：２月中
 八：２月中

ビジネスマナーをプロの講師が実践指導します。

 ２/２(金)
コンサルタント会社のプロ講師による指導、上手な自己
PRや自己表現方法についての講義と実習を行います。

 ２/５(月)・６(火)
エアラインでの経験豊富な講師による実践的なマナー
（上級編）･面接対策の指導します。

文：２/１９(月)・２１(水)
八：２/２１(水)・２２(木)

合同企業説明会に参加する主な企業を紹介する。隠れ
た優良企業を知ることができます。

 ２/２４(土)
４年生内定者からの就活アドバイスの他、卒業生に
よる仕事内容など、学内でOB・OG訪問ができます。
他では聞けない話が満載です。

３月  合同企業説明会
 ３/５(月)・６(火) 就職部が推薦し、拓大生の採用を希望する約300社によ

る合同企業説明会で、多くの学生が参加企業に内定し
ています。 ３/８(木)・９(金)


