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【学校生活について】
　今回の研修は、事前に大学に提出した研修予定とは大
きく異なるスケジュールで行うことになりました。語学
研修先の語学学校と私が利用した仲介サイトの伝達が
しっかりと行われていなかったことが原因のようです。
それによって本来の語学研修のスケジュールよりも 4 日
間遅れてスタートしました。新たに予約したコースは、
合計の授業時間が決まっており、それに合わせて自分で
スケジュールを立てるという方式だったため、授業時間
自体はしっかりと最後まで受けることができました。
　授業の内容は、前半は文法について学習し、後半にか
けては授業時間の半分ほどを使って実践的な会話をする
という形でした。単語などの基本的なことに関しては、
居候先の方たちとの会話の中で学んでいきました。わか
らない単語はスペルを聞きメモをして、その日の夜に復
習する方法で勉強していました。授業の期間は長期留学
と違いとても短いので、授業のスピードはとても早かっ
たです。また前日に学習した箇所を翌日の授業内で復習
することがないため、当日の夜に自ら復習することが必
須でした。そのおかげで夜にスペイン語の学習をするこ
とが日課になり、授業期間が終わってもその習慣を継続
できたことはとても良かったと感じています。今後もそ
の習慣を続けていきたいです。

【企業見学について】
　研修期間の前半は語学研修の授業があったのであまり
見学をすることができませんでした。後半には大きなイ
ベントの見学をすることができてとても充実したものに
なりました。見学した大きなイベントは日本の文化をメ
キシコで商売に変えている人たちが多く出店していたの
でとても大きな学びになりました。日本の伝統的な和菓
子や絵本、ウイスキーやビールといったお酒の販売など
様々な店が出店しており、アニメのコスプレをしている
人もいました。開催地は「日墨会館」という長年メキシ
コで日本とその文化に対する知識を広めてきた場所だっ

たのですが、日本では感じることのなかった日本の文化
や特徴などを見ることができました。
　見学した企業の方たちは日本であれば簡単に通販で注
文できたり専門の業者がいる製品も、メキシコにはその
ような企業がないため自分自身で作るしかないとおっ
しゃっていました。そのため私では信じられないものを
手作りしていてとても感動しました。材料を格安の中国
系通販サイトなどで注文し、自分たちで加工や手を加え
て付加価値をつけて利益を出しているとのことでした。
　一方で、通販で手に入れたものを何も手を加えること
なく、そのまま販売している店も多々ありました。私が
見学した企業はそこに手を加えていて周りにはないもの
を提供しているおかげなのか、大きい集団ができるほど
人気でした。ライバルが多い中でも自分たちだけの付加
価値をつけることによって周りとの差をつけて集客する
という大切さに改めて気づくことができました。

【研修を通して得たこととその成果を今後の学生生活や
� 社会へどのように還元するか、について】
　普段生活している中で気に留めることがなかった物事
も、場所や環境が変わるだけでそれがとても魅力的にな
ることの素晴らしさに改めて気付くことができました。
さらに付加価値をつけることによって、その物事の新た
な魅力を生み出せるということにも気付くことができま
した。しかし普段の環境に居続けていては、その物事を
当たり前に感じてしまい、その価値に気付きづらいこと
もあります。それでも、新たな環境に自分を置く勇気や、
普段気に留めていなかった物事を改めて見つめ直す力、
周りと差をつけるためにどのような付加価値を生み出せ
るか考える力があれば、自分の力で新たなる道を作り出
せることに気付くことができました。この学びを活かし
て、将来は日本の文化などに自分で付加価値をつけて、
より良い形で周りの国の人たちに知ってもらえるような
ことをしようと思います。
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