
　新入生のみなさん、入学おめでとうございます。
　みなさんはこれから拓殖大学で４年間学修する
ことになりました。大学での学びは、講義、演習、
実習等の授業だけではなく、受講するための予習・
復習などを含む「単位制」で成り立っており、学
修という言葉で表されます。学修という言葉には
また主体的な学び、アクティブラーニングという
意味合いも含んでいます。そもそも何かを習得す
るには受け身ということはあり得ません。主体的
に行動しなければ何も習得できません。大学にお
ける学修、研究活動の中核をなす施設が図書館で
す。教員は研究や授業の下調べ等に大学図書館を
利用します。学生には、予習・復習ばかりでなく、
それ以外の自主的、主体的な学びの環境を提供し
ています。
　最近「答えのない問題に取り組め」ということ
が言われますが、はじめから難しい問題に取り組
んでも、得るものは何もない結果に終わってしま
いがちです。微積分学や力学を創始した17世紀の
有名な物理学者アイザック・ニュートンは「私が
かなたを見渡せたのだとしたら、それはひとえに
巨人の肩の上に乗っていたからです。」と手紙に書
きました。科学は先人の偉業の上に新たな知見を
積み重ねることによって発展してきました。これ
は人文、自然にかかわらず科学の本質とも言えま
す。先人の残した成果を学ぶことによって、答え
のない問題にも対処できるようになります。学修
の過程では、多くの答えのある演習に取り組む必
要があります。その積み重ねの成果として自然に、
初めて出くわす問題や答えが一つではない問題に
取り組めるようになります。これがニュートンの

書いた「巨人の肩に乗ってかなたを見渡す」と言
うことであろうと思います。みなさんも巨人の肩
に乗るべく図書館で多くの先達の著作に親しみま
しょう。
　もう一つ、大学で養わなければならない重要な
能力として、コミュニケーション能力があります。
社会に出てからは異なるバックグラウンドを持つ
人との協働作業をする能力が求められます。そこ
で大学での学修を通してコミュニケーション能力
を培う必要があります。大学図書館ではアクティ
ブラーニングエリアやグループ学習室を用意し、
グループディスカッション等のコミュニケーショ
ンの場を提供しています。ゼミナールや学期試験
の準備のための協働作業など、まずは身近な友人
やクラスの留学生とのコミュニケーションから始
めてはどうでしょう。
　大学図書館の機能を見てきましたが、公共図書
館とは少し違った機能があります。入学したばか
りでは、大学図書館の使い方がわからないという
こともあるでしょう。そこでサービスカウンター
では随時みなさんからの質問を受け付けていま
す。また図書館の使い
方について説明する
「図書館ツアー」をはじ
めとしたさまざまな
「図書館主催ガイダン
ス」を開催しています
ので、一人でも友だち
と一緒でも図書館に来
てガイダンスを受けて
みませんか。

Takushoku University Library News

今号では、特集として図書館主催ガイダンスを取り上げています。ガイダンスでは、図書館の図書・資料の
所在、レポート等の書き方、英語学修、企業研究（就職活動）などについて、紙資料やデータベースを駆使
した効率的かつ効果的な調べ方・取り組み方をご紹介していますので、ぜひご参加ください。
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～図書館ワンポイント・レッスンのご案内～
「図書館主催ガイダンス」以外にも、図書館ではさまざまなガイダンスを受け付けています。
・こんな事が知りたい
・図書館主催ガイダンスに参加したいけど、都合が合わない
・八王子でしか開催していないガイダンスを、文京でも受講したい　などなど
いつでもOK!  みなさんの都合の良い時に、サービスカウンター、またはお近くの図書館スタッフへお気軽に
ご相談ください。

～地下書庫利用説明会～（八王子図書館のみ）
八王子図書館の地下書庫には、1F にある資料の約 5 倍もの資料があります。地下書庫利用説明会
に参加すると、 地下書庫に自分で入ることができ、 必要な資料を直接探して利用できるようになりま
す。随時開催しているので、参加を希望される方は八王子図書館１Fサービスカウンターにお申し込み 
ください。

図書館主催ガイダンスに参加してみよう！

お問い合わせはサービスカウンターまで、お気軽にお声掛けください。

拓大図書館を使いこなそう！
図書館ツアー� 開催月：4月 （文京・八王子）

[内容]
図書館スタッフと一緒に館内を歩きながら、 図書館内のさまざまな場所や、 その使い方
について説明します。
本の借り方、返し方や、図書館の便利な使い方を知って、学生生活に役立てよう！
[このガイダンスに参加すると…]
◆図書館内に何があるのか知ることができる！
◆図書館の利用方法を知ることができる！
◆本の予約や取り寄せができる！

スタッフと一緒に課題に必要な資料を集めよう！
レポートのための資料探し� 開催月：6月、 12月 （文京・八王子）

[内容]
レポートや課題を作成するのに役立つ資料を探すときに使える検索のコツを、さまざまなデータベース
の使い方とあわせて説明します。図書館を使いこなして、一歩進んだレポートを作成しよう！
[このガイダンスに参加すると…]
◆辞書・事典データベースを使って、分からない言葉を調べられる！
◆レポート作成の方法がわかる！
◆検索のコツを知ることができる！
◆雑誌記事、新聞記事を検索して探せる！

スタッフと一緒に課題に必要な資料を集めよう！
卒論・卒研のための資料探し�
開催月：10月 （八王子）

[内容]
卒論・卒研作成に役立つ本はもちろん、学術雑誌や論文集、さまざま
なデータベースを活用した文献収集、また、拓大図書館にない資料を
利用する方法など、一歩進んだ情報収集術を説明します。
[このガイダンスに参加すると…]
◆辞書・事典データベースを使って、分からない言葉を調べられる！
◆必要な論文を検索して探せるようになる!
◆ほかの図書館の資料を利用する方法がわかる！

図書館・就職課共催ガイダンス/フォローアップ
─図書館で就活を一歩リード！─
『四季報』を使いこなそう！� 開催月：11月 （文京・八王子）

[内容]
みなさんは、『四季報』『業界地図』を知っていますか？このガイダンスでは、『四季報』 『業界地図』 を出版
している東洋経済新報社の方を講師に招き、活用法を解説します。また、開催後に図書館でもスタッフが
ガイダンスを行います。詳しくは次号の図書館報でもご案内しますので、チェックしてみてください。
[このガイダンスに参加すると…]
◆ 『四季報』『業界地図』の読み方と就活での活用法を知ることができる！
◆プロの講師から、最新の社会情勢、企業の募集状況などを聞くことができる！

面接・エントリーシートにすぐに役立つ！
図書館でできる企業研究�
開催月：4月 （文京）、5月 （八王子）

[内容]
図書館で就活を始めてみませんか？本を使ってエントリーシートの書き方やSPIにつ
いて調べたり、データベースを使って、企業の情報も調べられます。一見難しそうな
資料の就活での活用方法も分かりやすく説明するので、1 年生・2 年生のみなさんに
もおススメです。
[このガイダンスに参加すると…]
◆ 企業について、就活サイトや企業のホームページからは得られない情報を調べられる！
◆新聞や雑誌記事を集め、さまざまな角度から企業を調べられる！

何
い

時
つ

の新聞探してますか？
新聞記事の探し方� 開催月：5月、 10月 （文京）

[内容]
大学では、課題やレポート作成などで新聞の記事を活用する機会が度々あります。図書館にある国内外の 
新聞や、新聞 1 か月分を 1 冊にまとめた縮刷版、新聞が読めるデータベースの使い方を説明します。
[このガイダンスに参加すると…]
◆効率的な新聞記事の探し方を知ることができる！
◆日本経済新聞・朝日新聞・読売新聞・毎日新聞・産経新聞などの記事をデータベースで検索できる！

図書館主催ガイダンスでは、さまざまなテーマに沿った図書館の活用法をご案内していますので、ぜひ参加してください。
図書館内に掲示されているポスターや、図書館ホームページ、Takudai Portalで開催日と内容をチェック！  事前の予約や申し込みは不要です。
開催場所と日時を確認して集合するだけで、気軽にガイダンスを受けることができます。色々なガイダンスに参加して、図書館を使いこなそう！



文京図書館のプリンタを増設しました

八王子図書館にスペイン語の多読図書が増えました
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図書館からの お知らせ

みなさんは「多読図書」って聞いたことありますか？

「多読」とは、英語やスペイン語など外国語で書かれたやさしい本を読むことにより、外国語
に触れる量を増やし、理解を深める学修法のことです。図書館にある多読図書や語学教材を
使って、館内の発話ブースで発話やリスニングの練習をすることができます。

この春から、英語多読図書コーナーにある「Oxford bookworms library」「Penguin Readers」
「Macmillan Readers」など英語多読のシリーズごとに、レベル内容を分かり易く表示しまし
た。TOEICスコアで言うとどれくらい？ 英語のボキャブラリー的にはどれくらいのレベルな
のだろう？ この本スラスラ読めるけど、自分の英語力ってどのレベル？ なんて疑問もレベル
表を見れば解消！

“My Library（図書館ホームページの自分専用のページ）” を使えば、学外からも電子ブックの
「Macmillan Readers」を読むことができるため、読書量もかんたんにアップします。

そして、活きた英語を学ぶなら映画のセリフを英語と日本語訳で掲載した完全セリフ集「スク
リーンプレイ」シリーズがおすすめ！

映画のDVDを見ながら、英語と日本語訳のどちらも確認できます。
慣用句、スラング、固有名詞などの解説も収録されているので、活き
た英語を学ぶのに効果的な教材です。

ぜひ英語多読図書コーナーや発話ブースをフル活用して英語学修にと
りくもう！

　「Literatura hispánica de fácil lectura」や「Leer y aprender」など、八王子図書館に待望の
スペイン語多読図書シリーズが揃いました。
　My Libraryを使えば文京図書館へ取り寄せて利用することもできます。

　文京図書館B1 ブラウジングエリアのパソコン用プリンタを、2 台増設しました。課題や 
レポートの印刷がよりスムーズに行えます。

図書館にある多読図書、発話ブースで英語修得！


