
 

【月曜日】                【火曜日】     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ポークカレーライス＆ミニサラダ                  焼き鮭（納豆、焼き海苔）定食  

【水曜日】                【木曜日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  牛肉コロッケ・ハム・スクランブルエッグ・サラダ        茄子の肉味噌丼＆ミニサラダ 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

カニクリームコロッケ・アジしぞ巻き、サラダ添え       ご飯食には小鉢２品がつきます 



【月曜日】               【火曜日】     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

チーズベーグルチキンサンド＆スープ、ミニサラダ      ホットドッグ＆スープ、ミニサラダ 

【水曜日】              【木曜日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ビーフパストラミサンド＆スープ、ミニサラダ   「ハムとタマゴ」サンドウィッチ＆スープ、ミニサラダ 

           

クロワッサンチキンマリネサンド＆スープ、ミニサラダ                     

                     


